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Cor doba tartomany Ieg(ragasabb csucsa Priego
de Cordoba kozségben tal al hat 6.

1570 méteres tengerszint feletti magassagaval ez a csucs a Sierra
Horconera része, amely mas hegyrendszerekkel egyiitt a Sierras
Subbéticas Nemzeti Parkot és az UNESCO Globalis Geoparkot

alkotjak.

Ha szereted a természetet, a geoldgiat és a biodiverzitast, akkor j6
helyen jarsz. A Pico de la Tiflosa meghdditasa Subbética Cordobesa
hihetetlen panoramajaval, valamint természeti és kulturalis
Orokségével egy csodalatos kikapcsolédasi forma.

Ehhez egészen Las Lagunillas-ig kell elutazni, egy gyonyora falu,
amelyet a természet vesz koril €és minddssze 13 km-re Priego de
Cérdobatdl. Ez a kiindulépontja a Pico de la Tiosa megmaszasanak.

AZ OSVENY KEZDETENEK KOORDINATAI (LAS LAGUNILLAS)
Szélesség: 37.357311 | HosszUség: -4.251023
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| Priego de Cérdoba AndalUzia KGzepén |
taldlhatd, Kevesebb mint egy orara
Cordobatol, Granadatol és Jaéntdl, és
nagyon jol Kapcsolédik a régié tObbi
| tartomanyahoz. |



Ol1l. Kornyezet

A Pico de la Tifiosa lenyligz6 természeti és festdi kbrnyezetben
talalhat6. De hogy megnézziik teljes pompajaban, ahhoz egy
rovid tarat kell, hogy tegylink a nemzeti parkban.

Priego de Cordoba

Ez a leny(ig6z6 varos, amely a tartomany déli részén és a févarostol mintegy 100
kilométerre talalhato, a viz varosaként is ismert, mivel ez az eréforras fontos és
kiemelkedd szerepe van a varos életében. A cérdobai barokk ékszereként is
ismert még az emblematikus templomai miatt, amelyek kézul kiemelkedik a
Nagyboldogasszony tabernakuluma.

Priego de Cérdoba Cérdoba tartomany egyik legturisztikaibb telepiilése
leny(ig6z6, j6l megdbrzottiz térténelmi és kulturalis 6roksége, és Gskori id6k
maradvanyai miatt is.

Ha tébbet szeretnél megtudni a varosrdl, akkor hasznald a
QR-kodot vagy a turismodepriego.com webhelyét.

Sierra Horconera

Ez a hegység a Sierras Subbéticas Természeti Park és az UNESCO
Globalis Geopark része. Teljes hegység a Priego de Cérdoba kdzség
déli részén talalhato.

Ez egy nagyon kuldnleges és érdekes taj, egy geoldgiai enklavé, amely mély
volgyekbdl, meredek gerincekbdl és szinte fliggbleges szabalytalan sziklakbal all,
amelyek lenyligoz6 és tordelt tgjat alkotnak.

A hegységet alkoté gydngyszemek kozé tartozik a Tiflosa csucs, a Bermejo
csucs (a masodik legmagasabb Cordobaban) és az Al Hoceima. A La Horconera
északi és déli oldalat 6sszekotd természetes hagok nagyon kiilonlegesek és
latvanyosak: a Puerto Mahina Tifiosa és Al Hoceima k&zott és a Puerto del
Cerezo pedig Al Hoceima és Bermejo kozott.

A Sierra Horconera nevet azZ itt lako

szamos sélyom miatt Kapta.
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Sierras Subbéticas

A Sierras Subbéticakat 1988-ban termész-

eti parkka, 2015 6ta pedig UNESCO
Globalis Geoparkka nyilvanitottak.

Ez a természeti park Cordoba tartomany délkeleti részén talalhatd, Andallzia
foldrajzi kdzpontjaban. Az altala elfoglalt teriilet, pedig amellett, hogy mindig
Coérdoba tartomany hatarain belil maradnak, Cabra, Carcabuey, Dofia
Mencia, Izndjar, Luque, Priego de Cordoba, Rute és Zuheros telepilésekhez
tartoznak.

Ez egy nagyszer( fest6i szépségl hely, ahol a geolégiai és dkologiai
szempontok a 8 latnivalok. Ezenkivil szamos fontos torténelmi maradvanyt
talaltak az 6skorbol, amelyek a rémai és andaltz 6rokségrél szamolnak be.

Tinosa csucs

A Pico de la Tifiosa 1,570 méteres magassagaval Cordoba
tartomany legmagasabb pontja, igy eléggé motivalova, hogy az
ember felmésszon ra és meghadditsa a csucsot.

Linearil atvonal
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11 km

Ne feledd, hogy a A Pico de la
Tiflosa felé vezetd utvonal a Junta
de Andalucia fenntarthat6
fejlédéssel foglalkozo teruleti
kildottségének engedélyéhez
kotott, a Sierras Subbéticas
Nemzeti Park kezelésén keresztul.
Jelentkezni a kdvetkez6kdn
keresztil lehet:

A weboldal picotinosa.com.

Vedd figyelembe, hogy a
kornyezetvédelmi felligyel6k
biztositjak ezeknek az alapvet6
szabalyoknak a betartasat,
miutan a turézok sikeresen
megigényelték az engedélyt.

Nehéz nehézség

759 méter szintkulonbség

€09

5 ora

Ha ezen az tiran gondolkozol, kérlek vedd figyelembe ezt a 3 pontot:

Vedd figyelembe, hogy a
tirazok biztonsaganak és a
természet megbrzése
érdekében maximum napi 75 f6
jarhat az 6svényen. A tarazok
nem hasznéalhatnak méas utakat,
és nem foglalhatnak el olyan
privat tereket, amelyek kiviil
esnek az utvonalon.

QR kéd a
még
részletesebb
informaciéért




02. Utvonal
- . 1474m

BERMEJO CSUCS

CORTIJO ALTO DE TORRES

| f l .
9
| \
! . -
” N
ENCINA DEL TEJON P>

Erdekes helyek Utvonal
Tengerszint feletti magassag F6bb fontok

I
°o®
|
I
|
|



03. Latvanyossagok

Las Lagunillas

Ez egy korulbelll 500 lakosu kis fehér falu La Tifiosa
labanal, mintegy 13 km-re Priego de Cérdobatol G
talalhato. A nevét a Xlll. szazadban emlitik, mint a “ !\
Calatrava katonai rendjének Priego de Cordobaban{} .

Iévé encomienda hatarat. A Salado foly6 a 5
kozelében sziletik, és itt rogzitik a legmagasabb -
csapadékindexet az egész telepulésen.

A régi XIX. szazadi remeteséget lebontottak, és a jelenlegi,
modern stilusu épuletet épitették a helyére. Carmennek, a
varos véddszentjének képe a XVIII. szazad végére nyuli
vissza és Unnepe oktéberben van.

Canatienda

Ezen a helyen van egy tolgyfa erdd, cserjékkel és
nagy gallér tolgyekkel. A volgyben van egy patak,
ahol keramiamaradvanyokat, kézetet és csiszolt
kovet talaltak 6skori és romai telepulésekrél. A
maga idejében a Cortijo de Cafatienda tébb
gazdélkoddé csalddnak adott otthont.

Torta periglaciar

A torta periglaciar a Tifiosa hegy labanal [évé
lejték és sziklak tomkelege, amelyek egy
nagyon hideg idészakbdl, a jégkorszakbdl
szarmaznak. Az anyagok elemzése tébb mint
80 000 évre nyulik vissza. Késdbbi erézidja
kifejezetten meredek és erdsen lejtés dombot
hozott létre.

Morrion barlang

Ez egy k&zetben kialakult barlang, aminek az
elhelyezkedése egybeesik egy tolderé miatt
kialakult hiba alapjaval, amelyen keresztil a
felszin alatti vizek kdnnyebben keringtek és ami
a Ureg kialakulasat is okozta. Ez a hely paratlan
kilatast nyljt a Geopark déli részére és az
Iznajar viztarozora.

Geodéziai csucs

Ez a szerkezet jeldli a csucsot. Innen meg lehet
kilonboztetni az sszes csucsot: a Sierra
Horconera-t, a Sierra Nevada-t vagy a Sierra
de las Nieves-t. A cslcs labanal van egy fém
fiok, amiben egy kényvet hagytak és amibe
beleirhatjuk a tarardél alkotott vélményiinket.

Nehézségi fokozat

1600
1500
1400

1300 Puerto Mahina

1200
1100 Cafatienda rom

Morrion barlang

1000
900 Las Lagunillas



04. Biodiverzitas

Allatvilag
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Vadlen

05. Gastronomia

Tipikus ételek
A gasztronomia lesz az egyik oka annak, hogy visszatérsz Priego
de Cérdobaba.

A salmorejo, a narancssalata, a bikafarok vagy a mézes siiltpadlizsan a varos
éttermeinek és barjainak tipikus ételei.

Az édességiparban varosunk egyik legjellegzetesebb terméke a turrola, ami csokoladés
mandulas vagy mogyorés zsemle. Husvétkor a hagyomanyos pestifios, empanadillak
és tejes palcikak készulnek. A karacsonyt altalaban mantecados kiséri kavélikérrel.



Olivaolaj turizmus

De kétségtelen, hogy gasztronémiank sztarja az extra sziiz olivaolaj
(EVOO), oltalom alatt allé Priego de Coérdoba eredetmegjeltléssel.

Priego de Cérdoba egyedulallé olajfaligetei paratlan fajtakbdl allnak, mint példaul a
picuda, a Sierras Subbéticas Nemzeti Park szivében, ezeréves olajfakkal, amelyek tdbb
mint 1000 méter tengerszint feletti magassagban helyezkednek el.

A domborzat, a teriilet jellegzetes éghajlata, valamint nagyszeri olajbogyé hagyomany-
unk és kultrank teszi ezt az EVOO-t paratlan termékké a vilagon, vilagszerte tébb
mint 2,400 dijjal.

Néhany olivaolaj-turisztikai tevékenység: olajmalmok latogatasa, olajfaligetek
latogatésa, vezetett kostolok vagy molnarreggelik.

Még tébb informécio az
olivaolaj-turizmusrél a QR
kodon keresztll

DNOAACE o

PRIECO

DE CORDOE!

06. Szallasok

Ezen a QR-en keresztil kilonféle szallaslehetéségeket
kinalunk. A weboldalrdél is elérheti turismodepriego.com a
"dénde dormir" részben.

Amennyiben maratont szeretnél futni a Tifiosa hegyen, a QR
kédon megnézheted, hogy mikor lesz a kbvezkezé idépont.

LA TINOSA SPORTELETE
Ki mered prébalni?
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SIERRA DE LA HORCONERA « PRIEGO DE CORDOBA

Ugyfélszolgalat Priego de Cordoba infopont

957 54 44 38 (8 a 20h L/V) Plaza de la Constitucion 3,
Andaluzia segélyhivé szama Priego de Cérdoba

Hivja a 112-t 957 700 625

24 éras ligyfélszolgalat informacion@turismodepriego.com
ventanadelvisitante.es www.turismodepriego.com

picotinosa.com



